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TPO - Céac chuyén gia cla tri0ng Imperial College London (Anh) da dia ra kit ludn, &m nhic
giup clithiln cac vin do vO thO 10c 0 bOnh nhan dlt qul. ng Imperial College London (Anh) da
diara kit luln, &m nhic gitp clithion cac viln d0 vO thd [0c 0 bInh nhéan dit quO.

HO da theo d6i 3 bl nh nhan dii't qui cé thD 10c kém. NgOUi b0 tOnth0Ong 0 mOt trai la do dit
qul tac ding |én ban cOu n&o phiivangilc I0i.

B0 u tién, hi di0c nghe nhic cla Kenny Rogers, Frank Sinatra, clla ca si nhi ¢ hip-hop Rakim
va mit vai ban nhi ¢ khac nhi Sonic Youth, Ramones, va Flying Burrito Brothers. Sau do6 cac
chuyén gia hii h0 v cIm nhOn ddivdi mdi do0n nhic.

Ti0 p theo, h phCi trli qua nhi ng bai tr0 ¢ nghil m thd 10¢ nhO m kil m tra tinh tri ng thO 10c t0i
vung ndo bl t0n th0Ong do dit quO.

HO ti0 n hanh tr0 ¢ nghil m trong im 10 ng, sau do la trong giai dif u nhd ¢ ma h0 yéu thich va culi
cung la trong nhi ng dol n nhi ¢ h0 khéng thich. KOt qul tr0 c nghil m kha cao 0 nh ng giai dodn
ngd0i bl nh di0c nghe lo0i nhdlc ma minh thich, va thOp rd r0t 0 nhing thOi di0 m khac.

Cac chuyén gia kit lulin, sO di @m nhUc c6 I0i cho bl nh nhan dit qul vi ching c¢6 tac ding tich
clc din hi thOn kinh cla ngl i nghe, giup hi sOng khoai, th0 gi&n va cé nhl ng c m xuc thang
hoa.

Di0m mOu chOtla ngh0i bl nh phiicOm thOy vui vO, tholi mai thi hi thOn kinh mOi dd hOi phOc.
Chinh vi vlly, c6 rit nhiDu cach di cOi thiln tinh trdng bOnh ly c0a bl nh dit qul ngoai &m nhic.
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