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TuyOnnditi0tla mottd chOc bi0t hdéa lam nhidm vO sOn xult ra hocmon cé mOt vai tro cl ¢ ki
quan trng trong vilc dd m bl o khd nang t0 didu chOnh va il tai tdo cla sinh vit.

. HOOT BONG COA TUYONNOITIOT
Ngul n kich thich :

LOOng hocmon ti0t ra khi cao khi thO p tuy theo kich thich t0 ngoai t0i. NguO n kich thich cé thO
la nhO ng sung d ng thO n kinh t0 trung ndo xul ng thd ng 16i thI 0 ng thO n [am tuyl n nay ti0t
adrenalin. Kich thich c6 thd 1a hocmon nhi kich t0 tuy0n yén, ACTH, TSH...dli vOituyOntric
thulcc la vO th0DOng thO n va tuyl n gidp. Ngoai ra kich thich con c6 thd |a thanh phlin hdéa hUc
trong ni m6i nhl canxi mau gidm s kich thich tuyl n cOn gidp tidt hocmon cOn gidp .

2. Tinh chi t ¢l a kich thich :

B0ivli mOttuyln nOitiOt, kich thich c6 thd c6 tac ding d0ng hol ¢ &m tinh. Kich thich cé tinh
chitd 00ng tinh khi né tang hoO't
ding cla tuyln nh 0 tang
di0ng mau sl kich thich tuyl n t0y tang ti0t insulin. Kich thich am tinh khi n6 lam gilm hoOt
ding cla tuyln. Tac ding am tinh nay c6 vai tro rt quan tring trong cl chD dillu hoa ni ti0t,
th00ng
dilcglilacl ch
phin hli
am tinh.

ThiOng tang d0 d0 m hocmon trong ni méi c6 tdc ding Oc chl dUi vOituyln ti0t ra né va tuyln
dil u khid n bén trén, thi d tang hocmon tuyd n giap trong mau s kim ham s ti0t TFS (cla
vung di0ithd), TSH (cOa tiD n yén) va hocmon tuyl n giap (H1), (H2).

3- Ph10 ng thi ¢ tac dJ ng:

Hocmon c6 thd tdc ding trén mOt tuydn ndi ti0t khdc va thiOng d00c gUi la kich t0, nh0 céac
kich t0 clatuydn yén dliivOicac tuyln trlc thulc (ACTH vli th00Ong thOn, TSH vOi tuyln
giap,...)

Hocmon c6 thi tdc ding tric tilp trén ¢ quan cOm thd. CO quan nay co thd 0 xa tuyln nhQ
ADH vi O ng thO n. Cé khi hocmon khdng clln d0 vao nli mGi ma tac di ng ngay trén thi thD t0i
chl nhD tr00ng h p axetylcholin thO0ng di0c¢ coi nh 1a hocmon ¢l a thd n kinh.

MOt hocmon, ngoai tac ding trén ¢ quan cOm thd, con cé thl tac di ng trén mit hocmon khac.
Tac ding nay cé thl l1a hil p dIng, nghta la lam tang s ¢ mi nh c0a nhan nh thyroxin tang tac
ding co mch cla adrenalin. Nh ng tac ding cing cé thU la dii khang,nghta la lam giim sOc
m0nh c0a nhau, nhO insulin di khang vUi catecholamin, glucagon, ACTH va glucocorticoid,
TSH...trong chuyl n héa gluxit va lipit. Chinh sO dlii khang nay gil a cac hocmon da dim bl o
trd ng thai hO ng dl nh cua ni mAi.

Ngoai ra, tac dilng cl'a hocmon c6 thl tang hay gi0 m tuy theo tinh chOt ly hdéa cla ni moi:
adrenalin 0 mai tr0 0 ng toan gay gian mich, holc pH ki m lam tang va pH toan lam gidm tac
d0 ng cl a thyroxin.

Cl chl tac ding:

CO chi tac ding cla hocmon hil n nay da philn nao sang t0 nh0 cac cong trinh v sinh t0 ng
hi p protein va chit 3’ 5 AMP vong.
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Nh0O da bi0t, qua trinh t0ng hO p protein thOc hiln di0c la nh0 0 sO hoOt ding binh thing cla
mOt din v holtdlng gdila operon bao godm miOt gen khili d0 ng (operator) va nhidu gen cOu
trac ndm cl nh nhau trén cung mOt th nhilm sOc¢ (H3). SO holt ding cla din vl nay I0i tuy
thul c vao mit gen dilu hoa cé nhidm vO thac dly vilc tOng hOp mOt chOt kim ham (repressor),
chOt nay khi kit hOp gen khii diing sU Oc chl ¢ din vD operon khong hol'y ding (H4). DOOi tac
ding clamitcO chit(glilachOtcOmOng), chdtkim ham mOttac ding va operon dilc gililc
chO s holt dlng va cac chilt do cac gen clu truc chd huy s di0cting hIp. BOn 00t cac sin
phim mOidi0ctOng hOp s lam gilm cO chdt khil' n cho operon IDi b0 gen dilu hoa Oc chi tr0
I0i. Qua trinh ¢ nhO vy didn di diln I0i va cac protein d0 0 ¢ hinh thanh theo nhu clu cla ¢l
thD (H5) NhD vOy gen khii ding diCc hoUt hda blng dimOng thl dlng(gilikim
ham bl ng cach hiy tac diing cla chit kim ham). Ngoai ra gen nay con cé th holt héa bl ng
dmUOng thl dlng
blichit 3 5 AMP vong (H6).

Hil n nay theo cll chl tac ding, cé thl phan bilt hai loli hocmon khac nhau:

LoOi hocmon cé tac dilng theo ¢ chl cOm 0ng thD d0ng t0 ¢ qua mang t0 bao dich ma tac dli ng
lén yOu t0 kim ham. Thulc lodi nay c6 thi kO cac steroit sinh di ¢, steroit th0 0ng thl n, hocmon
tuyO n gidp, hocmon trl 0 ng thanh...Phan tich trl0ng h0 p glucocorticoit thO'y: binh thO 0 ng cac
chuli AND kép trong cac thi nhidm sc bl kim ham (khéng thO ¢ hiln d00c qua trinh sao chép)
do cac chit histon; ¢é 10 cac glucocorticoit kIt hi p vii chit histon da thuc d0y qué trinh t0 ng
hi p protein ma chil ylu la cac men tan tlo glucoza (H7)

Lo0i hocmon th0 hai cé tac ding theo ¢ chll cdm 0ng chi ding tdc théng qua AMP vong dll
hoOt héa cac men ARN polymeraza, t d6 tang qua trinh sao chép dl t0ng hip céc protein cln
thiDt. ThuOc loli nay c6 thd kO c&c catecholamin, glucagon, ACTH, ADH...Theo Wilmer, 0 mang
t0 bao co6 nhilu loli men adenylcyclaza, miithD Ong vli mOt hocmon d00c mau vl n chuyOn t0i
cac tl chic nhing chl tac di ng Ién menadenylclaza thich hip c¢6 sin 0 mang tl bao dich (céy
kiO n cho rlng adenylclaza va ¢l quan cOm thD diivOi hocmon chl la mOt) va gay ra mOt lo0i
phin 0ng day chuyln nhd sau (xem B1)

Tr00ng hop ACTH,AMP dilc t0o ra s holt hda protein kinaza, chit nay phosphoryl héa
histon, gilli kim hamADN va t0 ng hI p m0t protein men di ¢ hil u chi phli qua trinh chuyl n héa
cholesteron thanh cortisol (H8)

NhO da bilt, hocmon cé thi chi phii cac khau clla qua trinh t ng h p protein: khau sao chép
(AND chuyl n thanh mARN, rARN,tARN), khau ddch ma (mARN chuyl n thanh protein men)

Cl chl phahly:

B0 duy tri hocmon 0 mdt mdc nhit dlnh,chang thO 0 ng xuyén bl pha hly bl ng nhilu cach

a)Hocmon bl trung hoa khi kit hOp vii mOt protein: nhi da bilt, homon c6 hai th0 : thd holt
ding 0 dingtl do vathd khéng holt ding khi kit hip. Thi dd, steroit thOOng thO'n, 95% kOt hdp
v i mOt protein cO ¢ thO la transcortin, ma chl ¢é 5% la t0 do holOt di ng.

b)Hocmon c¢é thl bl pha hly bli cac men dl ¢ hil u: nhi insulin b0 pha hiy bOi insulinlaza,
axetylcholin b0i cholinesteraza.

c)Hocmon c6 thd b0 gan phan hly va thl'n dao thUi ra ngoai: nhd 17-hydroxysteroit, ADH,
estrogen, progesteron...

d)ChOt chl ng hocmon: D6 la nhing chit t0 nhién hay tOng hi'p cé tac ding ngi0c I0i tac ding
cla hocmom. Trong cO thO, cac chit ching t0 nhién t0 o thanh cung vl i hocmon mit trd ng thai
can bng nditi0t nhOm dim blo sO hIng dlnh cOa n0i méi. Thi dJ insulin va glucagon, hocmon
tuyO n cn giap va cancitonin cl a tuyl n giép.

NhO ng chit chO ng hocmon tdng hi p ngay cang di 0 c nghién clu nhilu va di0c ap di ng trong
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lam sang nhi spirolacton di ¢ hil'u chl ng aldosteron, metopyron chil ng glucocorticoit
(cortisol)...NhO ng chOt ch' ng hocmon c6 clu truc hoéa hi ¢ gidng clu truc ca hocmon nén
chung bam vao cll quan cIm thi, tranh chd cOa hocmon.

d)ChOt khang hocmon: la nhilng chilt do c0 thi t0 o nén, theo cd chd midn cOm: hocmon tr0
thanh khang nguyén va cl thd sOn xult ra khang thD ching I0i né. Trong nhidu bl nh nOi ti0t,
ngl0i ta phat hidn di0c nhi ng khang thD nhO vOy: nh0 trong b0 nh dai thdo di0 ng cé khang thi
chO ng insulin, trong b0 nh Addison tién phat c6 khang thi ching v th0 0 ng thd n, trong bl nh
Hashimoto c6 khang thl chi ng thyreoglobulin
Il. RUILOON CAN BING NOITIOT

Tr00c day, ngdli ta thO0ng hay n6i din rliloln cla tdng tuydn nditi0t, nh0 ng ngay nay, mOi
lién quan r0t chit chD gila cac tuyl n cling nhi gila thi n kinh va niitilt di0c hilu bilt sdu sOc
hin, cho nén ngd0i ta n6i nhilu d0n b0 nh c0a nhilu tuydn. Cing do d6 ma nhing bilu hiln cla
rdilo0n niiti0t trong lam sang r0t phi c t0p. NhO ng ndi chung cé hai hii ching I0n cOa tinh
trdng mOt can b0 ng trong holt ding cla tuyln hiiti0tla 0a nang va nhilc nang.

A.DUNANG NOITIOT

Do la tinh tring tang cOng holt Al ng cla tuydn.
Nguyén nhan : c6 thl ngay tai tuylln hay t0 ngoai tuy0n.

a). Nguyén nhan tli tuy0n : do tang sinh t0 chic tuy0n ( phi d0i nhu mo, u lanh,), tuydn tang
hocmon gay tring thai 0u nang nii tiC t.

b) Nguyén nhan ngoai tuyln : mOt tuyl n tang c00ng holt dl ng do bl kich thich t0 ngoai toqi
qué nhilu. MOt thi dO di0n hinh la hOi chd ng Cot sinh (Cushing), trong d6 vO thO0ng thO n tr0
nén phi dli do tuyln yén tilt qua nhidu ACTH.

c¢) Phén bilt nguyén nhan 0u nang.

B0 chulln doan 0u nang tuyl n, ngoai nhi ng trilu ch0 ng I&m sang, con c6 thd sO di ng cac thl
nghid m tham do chi ¢ nang da danh gia hollt ding cla tuyln .

NhO ng thO nghil m tinh danh gia trll ¢ til p hay gian ti0 p 100 ng hocmon, nhi ng chit chuyl n hoa
cla chung trong mau hay trong nd0c tiDu. Thi dJ trong 0u nang thd 0 ng thi n, t0 ch ¢ thd ong
than s n xult r0t nhil u cocticdit c6 thl ding I00ng trong huyOt t00 ng (glucococticoit binh
th00ng 12-15mg/100) hoU ¢ qua di nh 100 ng nhi ng sO n phdm chuyl n héa cla chang trong n00c
tidu (17-CS holc 17-OHCS)

Trong 0u nang cln gidp, canxi mau tang, photphat mau gil m, ding thUi canxi nidu gil m,
phophat nil u tang. Khi ¢6 Du nang t0y thi glucoza mau tang.

Nh0 ng thO nghil m tinh khéng cho bill't ngul n gl c cla 0u nang, do dé ngay nay ngilita dung
thém th0 nghidm d0ng d0 chul n doan nguyén nhan tli tuyl n hay ngoai tuyl n. Nguyén li chung
cUa thl nghiDm nay la kim ham tuyl n d0 nh tham do (b0 ng cach gill m kich thich toai tuyl n do)
va quan sat phn0ng cla nd. NOu la Du nang t0i tuyln, thOy 100 ng hocmon v n duy tril mOc
cao (th0 nghidm am tinh), ching t0 hoOt d0ng cla tuyl n dé khéng con chilu sl dillu hoa binh
th00ng nOa. Trai I0i, n0u tuyl n tang hol't d0 ng do kich thich bén ngoai, dung thl nghill m kim
ham thOy 100 ng hocmon gidm (th0 nghil m di 0 ng tinh)

Tr00ng hOp céc tuydn phd thulc tuyd n yén, khi cho vao trong cl th0 mOt 100ng I0n hocmon (0
nhién hay t0 ng hi p) theo tac ding phin hii &m tinh, hocmon d6 si 0Uc chl tuyln yén giom tilt
kich t0, do dé tuyn trl ¢ thul ¢ khdng bl kich thich t0 trén xuOng sO giim tidt ndu la 0u nang
ngoai tuyln, trdi I0i vin tang tilt nh0 tr00c ndu la Du nang t0i tuyl n (H9). Binh thO 0 ng khi tiém
vao cll thD chit triiodothyronin (hocmon do tuyl n giap tidt), thOy dim d0 hocmon trong mau s{
gilm it nhit la 25% sau 24h (th0 nghil m Werner) con trong 0u nang t0i tuydn, ddm d0 hocmon
khong gidm ma v n cao. Cang nhi vOy, khi vao ¢ thd mOt cocticoit t0ng hd p (nhQ
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desamethanson) thiy trong n00c tidu gi0m chit 17-O0OWCS- mit sin phl m chuyln héa cla
coctison; trai I0i trong 0 u nang t0i tuyld n thO 0 ng thO n, chOt d6 vin cao .

NOu l1a tuyd n khéng phi thul c tuy0n yén (tuydn t0y, cOn giap...)thi chl cOn lam thay dUi tinh
chOtly héa cla ndi méi mitcach ti0ng 0ng la cé thl danh gia dilc holtdling cla tuydn (H10).
Binh thO 0 ng ,n0u gay tang canxi mau bl ng cach tiém vao trong cl th0 mOtI00ng canxilin, [0p
t0c tuydn cOn giap s gidm tidt, bilu hidn la canxi mau gil m va photphat mau tang, di ng thOi
canxi nil u tang va photphat nid u gilm. Song ndu ¢6 0u nang t0i tuyl n, thO nghil m kim ham nay
s @m tinh t0c la hocmon cl n giap v n cao trong mau. Hol ¢ binh thD0ng cho an min, tiém
huydt thanh mOn Ou tr00ng, tiém DOCA hol ¢ tang thO tich mau thdy vO th0Ong thOn giom ti0t
aldosteron, song nlu ¢6 0u nang t0i tuyl n, aldosteron mau v n cao (th0 nghidm kim ham am
tinh).

Tém I0i, ndu tuyl n tang holt d0 ng do b0 kich thich thi thO nghidm kim h&m sO lam cho tuyl n
tr0 10§ hoOt d0 ng binh thI0ng; con ndu nhi 0u nang do tuyd n, thi thO nghiidm &m tinh hol ¢
khong ro rt.

2. Hlu qui clalu nang tuyin:

a) i vili bl n théan tuyd n tuyl n tang cO0ng holt dlng tr0 nén phi dUi, phat sinh u, chuyln
héa cla tl chic tuylntang minh, nhi trong 0u nang tuyl n giap, khi tiém iod danh dilu vao
trong cU thO, thOy chO't nay nhanh chdng t0 p trung vao tuydn va gdn vao hocmon do ri vao
mau.

b) Biviicd quan cl m thl: tang hocmon sO gay thay dili hoOt d0ng. Thi dO, trong 0u nang
tuy0 n gidp, tang thyroxin lam tang chuyl n héa c0 bl n, trong Du nang t0y, tang insilin gay gil m
di0c mau, trong 0u nang clln giap, thy canxi mau tang, photphat mau gid m, di n thli canxi
nidu gil m, phptphat nil u tang.

c) Blivilicac tuyinnlititkhac thidD Ou nang t0 bao axit cla tuyln yén gay ching clc dii,
bl nh dai thao di0ng (do tang tilt you t0 sinh dai d00ng), suy sinh dic (do Oc chl kich t0 sinh
dic).

3.0u nang gil m.

C6 nhilng tri0ng hOp bl nh nhan cé tri0 u chd ng bén ngoai cl a trl ng thai 0 u nang, song th ¢ sl
tuy0n v n hot dJng binh thOOng. Cé thO 1a do:

a) Tang dl nhly cdmcla d quan ddm thd vili hocmonzthi dO, nhiCu tr ng thai tang chuyl n
héa cl bl n ma khéng c6 Du nang tuylln giap, thi0ng di0c glila 0u nang tuyln giap gil.

b) Gidm f1c dJ phan hly hocmon:lam cho I00ng hocmon holt ding tich I0i trong cO thd,
khdng khac gi trong 0u nang thi c. Trong suy gan, do khéng kU p thii phan hiy aldosteron,ADH,
estrogen nén hay c6 bilu hiln [am sang nhi 0 nd0c, rdng l6ng, da min...

B- THIOU NANG NOI TIOT
DPay la tinh trl ng tuyd n khéng tilt hay tilt khdng d hocmon clln thilt cho ¢l thd holt dlng
binh th0 0 ng.

1. Nguyén nhéan: ciing nhi trong Du nang nli tilt, nguyén nhan gay thilu nang nli tilt c6 tho
0 ngay t0i tuydn hay 0 ngoai tuyln.

a) Nguyén nhéan tli tuyll nco thi la:

- RUilo0 n tul n hoan © i tuyd n t0c mOch, huydt khii...

- T0 chlc tuydn bl 1 n thlD ngdo chln thOOng, viém, nhid m khuO n, nhid m d0 ¢, nhid m phéng
x0...

- ROi /ol n holt dl ng tuyll ndo suy dinh d10 ng: nhO thilu iot 0 nhOng vung cao gay thil u nang
tuyO n gidp, thilu an gay rli lo0 n tuyl n sinh ddc (t0t kinh, nhO O c tinh trung...)

- ROJlo0 n do qua trinh @ m0 n I m vi nhd ng nguyén nhan chia rd, t0 chlc cla tuyln hay bin
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than hocmon dii0c ti0t ra trd thanh khang nguyén va cé thi t0o ra khang thD ching I0i d0n t0i
thiDu nang ndi tidt. B6i khi do dung hocmon diflu trd 10y t0 cac sinh vt khac (IO n, bod) du da cé
tac dilng song clu trdc khac nhau nén gay ra hiln t00ng min cO m chéo.

b) Nguyén nhan ngoai tuyl n :holt ddng mOt tuyOn nOiti0t cé thD gidm do nhl ng nguyén nhan
bén ngoai, thi dU thil u nang thi 0 ng thl n th0 phéat do t0n thi 0 ng tuyl n yén thi0ng gl p kem
thi0 u nang cac tuyll n khac (tuyl n sinh di ¢, tuyd n giap..)

Kich thich t0 trén xulng c6 th0 chi yOu la do 0c¢ chd phin hiiqua mOnh. Tri0ng hOp nay hay
gl p khi dung hocmon ting hip d0 difu trd: nhd khi dung nhil u hydrococtanxyl hay cac lo0i
steroit t ng hi p khac, dlm d hocmon trong mau cao s Oc chd tuylln yén tilt ACTH din t0i
gilm holt ding cla vl thiOng thdn. Bo la ly do tli sao khdng nén ngdng didu trl d0t nglt ma
phligilm lilu din ddn nhOm phOc hdilliho0tdlng cla tuyln.

c) phan bil t nguyén nhan gay thil u nang:

Cang nhi diivOiOu nang, d0 chuln doan phan bilt gil a thil u nang t0i tuyl n hay ngoai tuyl n,
ngO0i ta dung thl nghil m d0 ng, chO yOu la thd nghil m kich thich ma nguyén ly la dung nhi ng
kich kich binh thO0Ong ddi vOi tuyl n va quan sat hol't dlng thay dli cla tuydn (H11a, H11b).
NOu la nguyén nhan tli tuyl n (nghta la nhu mé tuyln cé viln d0 ) thi thO nghil m kich thich am
tinh, t0c 1a ni ng d0 hocmon v n thdp nhO ca; trai 10§, n0u tuyOn b0 0c¢ chl do mOt nguyén nhan
bén ngoai , thi khi kich thich tuyl n sO tang c00ng holt dl ng (th nghiém kich thich di 0 ng tinh).
Trong thil u nang tuyl n n6i chung, thd nghid m tinh cho nhi ng kit qud holt dl ng cla tuyln
thO p hO n binh thO 0 ng, trong thidu nang t0y, glucoza mau tang, trong thil u nang thi0ng thin,
I00 ng cocticoit trong mau va s n phim chuyl n héa cl a chang trong ni0c tiDu giom.
Biivlicac tuydn trl ¢ thul ¢ tuyl n yén, thing dung kich t0 tuydn yén t00ng Ong. TroOng hip
thiD u nang tuyl n giap, kich thich trl ¢ til p tuyl n giap b0 ng kich t0 tuyl n giap, n0 u hocmon
tuyO n giap vOn thO p (thO nghil m kich thich &m tinh) thi nguyén nhan la 0 ngay tuyl n giap va trai
I0i, n0u hocmon tuyl n giap tang (th0 nghid m kich thich dd0 ng tinh), thi nguyén nhan 0 ngoai
tuy0 n.NOu la nguyén nhan ngoai tuyln, hai tri0ng hi'p cé thl x0y ra: holc 0 tuyln yén holc [
vung di0i tho : kich thich tri ¢ til p tuyl n yén bl ng chidt TRF (yOu t0 gili phong kich 10 tuyln
giap) nlu hocmon tuyl n giap khéng tang, nguyén nhan 0 vung di Ui thd, kich thich gian ti0 p
vung di0i thd bdng cach gil m ti0t hocmon tuyl n giap (b0 ng cachimazon-mOt chi't chl ng tuyln
giap t0ng hdp), n0u hocmon tuyl n giap khong tang, nguyén nhan 0 vung dili thO.

NOu la mOt tuy0 n khéng tri ¢ thul ¢ tuyl n yén (tuyOn t0y, cOn gidp...)thi sO kich thich b0 ng cach
thay dli tinh chOt cOa n0i méi. Binh th0 0 ng khi tang ap I0 ¢ thim thO u huyOt t00ng (b0 ng cach
hin chd n00c hoUc tiém huydt thanh min 0u tr00ng), thOy ADH tang ti0t gay thiDu nidu. NOu
I00ng nO0c ti0u khéng gilm (thD nghid m kich thich &m tinh), 2 trfi0ng hO'p ¢ thD x0y ra: gidlm
tilt ADH holc Ong thOn gilm nhOy cOm d0i vii ADH (vOn ti0t vOi sO 100ng binh thD0Ong). NOu
tiém ADH thOy nO0c ti0 u khéng thay dli ,d6 la do Ong thIn gidlm nhly cOm; trdi I0i nOu 100 ng
nd0c tidu gilm, dé 1a do giOm tit ADH, nguyén nhan c6 thi |a do t0n th00ng vung dili thO
(nhan trén thD va clnh thit tilt ADH), hoUc t0n thO0ng d00ng vOn chuydn ADH holc t0 n thQ
0
ng hOu yén- kho dU tr0 ADH.

Trong thil u nang tuyl n ¢ n giap, néu gay gil m canxi mau (bl ng EDTA, etradiol benzoat), thl'y
canxi mau gilm r0t ré va sau do khong tr0 I0i nhd binh thO 0 ng vi tuyd n khéng con khi nang ti0t
hocmon dl difu canxi di tr0 ra (th0 nghi0 m kich thich &m tinh)

Hol ¢ trong bl nh dai thao di0ng t0y thD nghil m gay tang glucoza mau sl cho mitdliIng bilu
diinritdictring diivOibOnh Oy: glucoza mau tang sau khi an kéo dai do khéng tilt dil insulin
cOn thidt.
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2.Hlu qul cla thilu nang tuyl n

Tuyl n khdng hollt ding sU teo di, t0 chdc xO phat tril n nhi trong thil u nang vO thd0Ong thdn,
ddi khi lI0p vO nay chl con ming bing t0 gily blc 10y 16i. BOivlicl quan nhin cOm, ndu la mOt
tuyd n thi tuy0 n dé ciing teo, nhi gil m kich di ¢ 10 thi tuyln sinh ddc teo I0i va cac bl phln sinh
dic kém phat triin...; nDu ndinhOn cOm la mdt chit co I00ng nhi't A0 nh trong cO tho thi I00ng
chOt do si thay dii nhU trong thil u nang tuyl n ¢ n giap thl'y canxi mau gil m va photphat mau
tang, ding thii canxi ni0 u tang va photphat nil u gil m.

2.Thil u nang tuyl n gio :

Cang nhi Ou nang gil dé l1a nhiing tri0ng hdp ¢6 bil u hil n thid u nang nhi ng tuyd n v n binh
th00ng cé thD la do:

a) Tang thoai bii n hocmon : gay gil m ddm di hocmon trong mau, c¢é thl do c6 nhilu chOt
chi ng hocmon hol ¢ khang hocmon. Thi d nh0 bl nh dai thao ding do tang holt ding cla
insulinaza hay do khang thi chi ng insulin.

b) Gimnhly cdim cladl quan cddm thl diivii hocmon: bl nh dai thao nhit cé thD x0y ra do
Ong thOn gi0m cOm thD d0i vii ADH. BOnh dai ding con c6 thD do t0 chdc kém nhdy cOm dli
vl i insulin.

NGi tom I0i, ngay nay, nhi nhi ng thd nghilm d0ng vO chic nang nditidt cung v i nhi ng ti0n b0
vl phing phap dinh I00ng phong x0 mil n dl ch cac hocmon trong mau, nén da chull n doan
chinh xac hi n cac tring thai 0u nang va thilu nang nli ti0 t.

vU TRIDU AN

Ngul n web site: Benhhoc.com
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